Zatacznik nr 1 do Regulaminu organizacyjnego

Pracowni Tomografii Komputerowej wchodzacej w sktad
Pracowni Rentgenodiagnostyki Ogolnej

Samodzielnego Publicznego

Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Morkach

Dane Podmiotu/ Pieczatka Podmiotu

Zgoda Pacjenta
na badanie Tomografii Komputerowej (TK)
I. Informacje o Pacjencie
e imi¢inazwisko Pacjenta.............oooiiiiiiiiiii
O  nUMET telefONU. ...

rese L LI DI

e imi¢ i nazwisko przedstawiciela ustawowego Pacjenta w przypadku Pacjenta matoletniego
I1. Okolica ciala poddana badania tomografii
KOMPULEIOWE] . ..t e e e
ITI. W trosce o Panstwa bezpieczenstwo prosimy o dokladne wypelnienie ankiety poprzez
zaznaczenie odpowiedniego pola ,,X”.

Poziom Kkreatyniny/GFR

Waga//wzrost

kg cm

Informacje dotyczgce cigzy i karmienia piersig — wypetnia kobieta tak nie

Czy jest Pani w ciazy?

Czy karmi Pani piersig?

Istotne dane medyczne przed wykonaniem badania TK z uzyciem $rodka kontrastowego tak nie

Czy miala/miat Pan/Pani badanie z dozylnym podaniem kontrastu? (np. urografia,
tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny)

Czy po podaniu srodka kontrastowego: jodowego (TK, urografia) Iub gadolinowego (MR)
wystapily powiktania?

Istotne dane medyczne przed wykonaniem badania TK tak nie

Czy mial/a Pan/Pani wykonywane zabiegi operacyjne? (prosz¢ wymienic)

Czy zdiagnozowano u Pani /Pana:

tak nie tak nie

Astme oskrzelowa, Cukrzyce
POCHP (przewlekta
obturacyjna chorobe ptuc)

Niewydolnos¢ nerek (inna Dn¢ moczanowa
chorobe nerek)

Nadczynno$é Szpiczaka mnogiego
/niedoczynno$é
tarczycy/wole Hashimoto

Chorobg z autoagresji (np.: Nuzliwo$¢ migsni (miasthenia gravis)
RZS, toczen uktadowy,
tuszezyce)

Chorobe serca (np.: Chorobe uktadu nerwowego
nadci$nienie, niewydolno$é (np. udar, padaczka, utraty
krazenia, przytomnosci)

chorobe¢ wienicowa,
zaburzenia rytmu serca)

Czy wystepuja u Pana/Pani jakiekolwiek uczulenia, jakie? w szczegolnosci na jod?

Czy przyjmuje Pan/Pani jakiekolwiek leki, jakie ?

W przypadku pozostawienia poprzedniej dokumentacji prosze zaznaczyé: RODZAJ i ILOSC DOSTARCZONE]
DOKUMENTACJI BADANIA (MR, TK, RTG, USG, PET, inne)

CD | Klisze | Dokumentacja papierowa
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Informacje dodatkowe tak nie nie wiem

Zostatam/em poinformowany/a o ew. kosztach zwigzanych z badaniem i
zobowiazuje¢ si¢ do ich pokrycia. Catkowity koszt oK. ....cccovvvrinnnne.

Czy wyraza Pan/Pani zgodg¢ na zatozenie dost¢pu do aplikacji Portal
Pacjenta w celu udostepnienia opisu badania?

Pacjent: imie¢ i nazwisko: PESEL.:

IV. Informacja o badaniu.

1. Opis badania tomografii komputerowej

Badanie za pomocg tomografii komputerowej wykorzystuje promieniowanie rentgenowskie
1 powoduje napromieniowanie Pacjenta w czasie badania. Dawka promieniowania jest r6zna dla
roznych badan, ale dopuszczalna dla diagnostyki. Nalezy pamig¢ta¢, ze wptyw promieniowania na
organizm nie jest obojetny — skumulowane dawki diagnostyczne moga mie¢ dziatanie szkodliwe —
jezeli byly wczesniej wykonywane badania z uzyciem promieniowania (tomografia, zdjecie
rentgenowskie itp.) badz Pacjent byl leczony napromieniowaniem — nalezy ten fakt zglosi¢
personelowi medycznemu.

2. Opis mozliwych powiklan po wykonaniu badania tomografii komputerowej
Przeciwwskazaniem do wykonania badan z wuzyciem promieniowania rentgenowskiego,
w szczego6lnosci tomografii  komputerowej jest cigza, przede wszystkim ze wzgledu
na  szkodliwy wplyw promieniowania rentgenowskiego na rozwdj ptodu i1 mozliwosé
wystapienia wad rozwojowych ptodu i dziecka po urodzeniu.
Badania u kobiety ci¢gzarnej moga by¢ wykonane tylko w stanie zagrozenia zdrowia lub Zycia
matki, za jej wiedzg i $wiadomg zgoda, oraz przy przekazaniu matce pelnej informacji medyczne;j
o mozliwych do wystapienia powiktaniach dla ptodu i dziecka.

Powiklania zwigzane z wykonywaniem badania tomografii komputerowej:

a) skutki bliskie i odlegte narazenia na promieniowania rentgenowskiego:

[ kazda ekspozycja diagnostyczna powoduje pochtoniecie okreslonej dawki promieniowania
rentgenowskiego, co niesie za sobg ryzyko uszkodzenia ptodu, oraz ryzyko uszkodzenia narzadow
(m.in.: rogowki gatek ocznych, gonad, tarczycy), nadto moze wzrosna¢ nieznacznie ryzyko
zapadniecia na choroby nowotworowe,

[1 pochloni¢te dawki sg rézne w zaleznosci od rodzaju badania i badanej okolicy anatomicznej
ciata, niektdre narzady (jak rogdéwka gatki ocznej, tarczyca, narzady rozrodcze) sg szczeg6lnie
wrazliwe na promieniowanie rentgenowskie, nalezy je w miar¢ mozliwosci ostania¢ ochronami
osobistymi (ostony zawierajace olow),

[] bardziej wrazliwe na pochlanianie promieniowania rentgenowskiego sg dzieci i osoby w okresie
dojrzewania, dlatego celowos$¢ tego typu badan radiologicznych u dzieci 1 0s6b niepetnoletnich
musi by¢ bardzo precyzyjnie okreslona, zawsze w miar¢ mozliwo$ci nalezy stosowac ostony
indywidualne.

b) nastepstwa pozycji lezacej (np. wymioty, zachly$nigcie si¢ treScig pokarmowa, zaburzenia
oddychania, np. dusznos¢),

¢) powiktania zwigzane z dozylnym podaniem jodowego $rodka kontrastowego, ktore moga mieé
rozne nasilenie 1 charakter, czesto$¢ wystgpowania, oraz odstgp czasowy pomiedzy ich
wystgpieniem, a podaniem $rodka kontrastowego (szczegdtowy opis zawiera punkt 4 dokumentu
Zgody),

d) powiklania zwigzane z dozylnym zalozeniem wenflonu i wynaczynieniem S$rodka
kontrastowego poza zyle:

[ uszkodzenie naczynia krwiono$nego,

[1 zator lub zakrzep w naczyniu Zzylnym,

[1 rozwarstwienie naczynia zylnego i $rod$cienne podanie $rodka kontrastowego,

[1 lokalne zmiany zapalne w miejscu wynaczynienia $rodka kontrastowego poza zyte,

[] zakrzepica zyt powierzchownych i glebokich, powiktanie odlegle — martwica tkanek migkkich.
3. Opis badania Tomografii Komputerowej z podaniem $rodka kontrastoweqo

11



Badanie tomografii komputerowej moze by¢ wykonane bez lub z podaniem $rodka kontrastowego
(badanie wielofazowe). O koniecznosci podania kontrastu decyduje lekarz nadzorujacy badanie,
na podstawie danych klinicznych ze skierowania, wywiadu z Pacjentem i jego stanu zdrowia, oraz
ewentualnych przeciwwskazan do podania kontrastu, a takze oceny radiologicznej pierwszej fazy
badania wykonanej bez kontrastu. W takiej sytuacji konieczne jest zalozenie dostepu zylnego z
uzyciem tzw. wenflonu. Srodek kontrastowy jest najczeiciej podawany dozylnie, czasami takze
doustnie, lub do innych przestrzeni (np. doodbytniczo, do przetok). W naszych
pracowniach stosujemy wylacznie $rodki kontrastowe jodowe, niejonowe, niskoosmolarne, a
wiec takie, ktore charakteryzujg si¢ wysokim stopniem bezpieczenstwa i minimalizujg mozliwe
reakcje niepozadane u badanego Pacjenta. Czasami zdarza si¢ uszkodzenie naczynia zylnego
zwigzane z zatozeniem wenflonu, lub wynaczynieniem $rodka kontrastowego poza zyle. Zawsze
w takich sytuacjach personel medyczny ogranicza skutki uszkodzenia naczynia lub wynaczynienia
kontrastu, oraz przeciwdziata leczniczo skutkom odlegtym pod postacig stanu zapalnego lub
martwicy skory. Srodki kontrastowe w Tomografii Komputerowej sa wydalane przez nerki.
Okreslona grupa Pacjentow ma podwyzszone ryzyko wystapienia reakcji niepozadanych po
dozylnym podaniu Srodka kontrastowego, jest to tzw. ”Grupa o podwyzszonym ryzyku”,
jesli Pacjenta dotyczy ponizszy przypadek powinien zawsze powiadomi¢ lekarza nadzorujacego
badanie, ktory podejmie decyzje o mozliwosci jego wykonania:

[] cigza, karmienie piersia,

[1 alergia na leki, pokarmy, surowice, pytki, astma, POCHP (przewlekta obturacyjna choroba
ptuc), lub inne alergie,

[1 alergia na jodowe $rodki kontrastowe, w tym powiklania po poprzednich badaniach
z kontrastem,

[] zaburzenia czynnosci serca, uktadu krazenia, nerek, cukrzyca, alkoholizm,

] choroby neurologiczne, w tym padaczka, zaburzenia krazenia mézgowego, udary,

[1 podejrzenie lub rozpoznana nadczynno$¢ tarczycy, wole zamostkowe,

[] obrzgk szyi spowodowany powigkszeniem tarczycy (wole),

[ rak szpiku kostnego (szpiczak mnogi) lub nadprodukcja specjalnych biatek (paraproteinemii),

[J choroby z autoagresji, nuzliwo$ci migs$ni (miastenii), homocystynuria,

[J nadci$nienie spowodowane wystepowaniem guza chromochtonnego nadnerczy.

4. Opis mozliwych powiklan po podaniu Srodka kontrastowego

Srodek kontrastowy jest zawsze substancja obca dla organizmu, a wiec mogaca powodowaé
reakcje uboczne, ktore najczesciej sa krotkotrwale, przejsciowe 1 przemijajace, jednak
w niektorych sytuacjach ich nasilenie jest wieksze 1 wymagaja leczenia, bardzo rzadko wystepuja
reakcje o cigzkim lub zagrazajacym zyciu przebiegu. Reakcje te nie zaleza od dawki podanego
preparatu, sg to bowiem reakcje typu alergoidalnego.

Obserwowane dziatania uboczne po dozylnym podaniu $rodka kontrastowego moga:

[J wystapi¢ w roznym czasie po podaniu (niezwlocznie lub z opdznieniem nawet wielu godzin)

[1 mie¢ rozne nasilenie (lekkie, Sredniego stopnia i cig¢zkie, do zatrzymania krazenia i oddychania
1 zgonu wilacznie),

[J r6zny charakter: miejscowy (m.in. odczyny skorne, pieczenie, swedzenie, wysypka, pgcherze,
zaczerwienienie) lub ogdlnoustrojowy (m.in. nudnos$ci, wymioty, zaburzenia smaku, zaburzenia
widzenia, uczucie zmg¢czenia, zwigkszona potliwos$¢, uczucie goraca, parestezje, reakcje skorne,
pokrzywka, §wiad, blados¢ skory, egzema, bol 1 uczucie zimna lub gorgca w miejscu podania,
bole i skurcze migéni),

] powiktania moga dotyczy¢ uktadu: oddechowego (m.in. skurcz i obrzegk krtani 1 spastycznos¢
oskrzeli, duszno$¢), krazenia (m.in. arytmia, zwyzki lub spadki ci$nienia, nagle zatrzymanie
krazenia 1 oddychania, zgon), nerwowego (m.in. drgawki, zaburzenia §wiadomosci, bol glowy).
Szczego6lne znaczenie maja powiklania z uktadu nerkowego, gdzie jodowe $rodki kontrastowe
moga powodowac¢ zarowno u osob chorych na nerki, jak 1 u 0s6b zdrowych zaburzenia funkcji
nerek w postacig ostrej niewydolnosci nerek lub tzw. nefropatii pokontrastowej. Stosowane
obecnie w pracowniach jodowe preparaty niejonowe, niskoosomolarne ograniczajg zaréwno
czesto$¢ jak 1 nasilenie wystgpowania reakcji ubocznych, jednak nie eliminujg ich catkowicie.
Bardzo waznym elementem przygotowania do badania jest oznaczenie poziomu kreatyniny,
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przesaczania nerkowego (e-GFR), oraz wywiad 1 kwalifikacja do badania. Radiolog nadzorujacy
badanie moze nie wyrazi¢ zgody na podanie kontrastu, jesli pacjent ma do tego bezwzgledne
przeciwwskazania. Nadto Pacjent kazdorazowo musi podpisa¢ s$wiadomg zgode na podanie srodka
kontrastowego i wykonanie badania tomografii komputerowej.

Zawsze o objawach jakiegokolwiek powiklania nalezy niezwlocznie powiadomié¢ personel
medyczny.

Ja nizej podpisany o$§wiadczam, ze przeczytalem i zrozumiatem powyzsze informacje, oraz w
sposob zrozumialy zostaly mi udzielone wszelkie informacje dotyczace badania tomografii
komputerowej i podania jodowego $rodka kontrastowego.

tak O nie O

Jestem $wiadomy mozliwych do wystapienia powiktan zwigzanych z badaniem tomografii
komputerowej, skutkéw ubocznych dziatania promieniowania rentgenowskiego oraz powiktan
podania jodowego $rodka kontrastowego, jak rowniez jestem $wiadom ograniczonej wartosci
diagnostycznej badania tomografii komputerowej w razie nie wyrazenia przeze mnie zgody na
badanie z podaniem jodowego S$rodka kontrastowego. Os$wiadczam, iz miatem mozliwos¢
wyjasni¢ w sposob nieskrepowany swoje watpliwosci, a dodatkowe objasnienia z nimi
zwigzane przekazane mi przez personel medyczny zrozumialem i nie mam uwag.

tak o nie O

Oswiadczam tez, ze biore pelna odpowiedzialno$¢ za podane przez siebie informacje,
i oSwiadczam, Ze sg one zgodne ze stanem faktycznym.

tak O nie O

(Data, czytelny podpis przedstawiciela ustawowego**)

UWAGA:
* W przypadku osob do 16-go roku zycia zgod¢ wyraza i podpisuje przedstawiciel ustawowy.

** W przypadku os6b w wieku od 16-go roku zycia do 18-go roku zycia zgode wyraza
i podpisuje przedstawiciel ustawowy oraz pacjent.
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Zatgcznik nr 2 do Regulaminu organizacyjnego

Pracowni Tomografii Komputerowej wchodzacej w sktad
Pracowni Rentgenodiagnostyki Ogdlnej

Samodzielnego Publicznego

Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Morikach

ZGODA PACJENTA NA WYKONANIE

BADANIA TOMOGRAFII KOMPUTEROWE)

Przeciwwskazaniem do wykonania badan tomografii komputerowej jest cigza, przede wszystkim ze wzgledu na
szkodliwy wptyw promieniowania rentgenowskiego na rozwdj ptodu i mozliwos¢ wystgpienia wad
rozwojowych ptodu i dziecka po urodzeniu.

PYTANIE DO KOBIET :

CZY JEST PANI W CIAZY ? TAK NIE

Badanie za pomoca tomografii komputerowej wykorzystuje promieniowanie rentgenowskie i powoduje
napromieniowanie Pacjenta w czasie badania. Dawka promieniowania jest rézna dla réznych badan, ale
dopuszczalna dla diagnostyki. Nalezy pamietac, ze wptyw promieniowania na organizm nie jest obojetny —
skumulowane dawki diagnostyczne moga miec¢ dziatanie szkodliwe a kazda ekspozycja diagnostyczna powoduje
pochtoniecie okreslonej dawki promieniowania rentgenowskiego.

MONKI, DNIA ..eoeeeeeeeeeeeeenen 20.....T. PODPIS et eeereeeeaeen
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